
 

 

第 34回いしかわスポーツ・レクリエーション交流大会種目別大会実施要項 

 

 

 

 
１．主  催 石川県 

 

２．後  援 石川県健民運動推進本部 北國新聞社 

 

３．主  管 いしかわスポーツ・レクリエーション交流大会実行委員会 

（石川県バウンドテニス協会） 

 

４．日  時  令和 7年 10月 5日（日） 

 

・受  付 ８：２０～（大会役員集合８：００） 

・開 会 式 ８：４５～ ９：００   

       ・競技開始 ９：００～１５：００（予定） 

       ・閉 会 式 １５：００～ 

※準備体操等については、各自で行ってください。 

 

５．会  場  白山郷公園体育館 

白山市鶴来大国町口 125-2 ℡(０７６)２７３－３５００ 

 

６．参加人数及び構成 

(1) 監督１人、男子３人、女子３人のチームを基本とする。 

 (2) 監督は、選手を兼ねることができる。 

 (3) 男子の代わりに、女子の出場を認める。 

 

７．実施規則 

令和 7年度日本バウンドテニス協会競技規則を準用する。 

 

８．試合方法（参加人数により変更となる場合があります） 

(1) 予選リーグ戦を行い、各順位を決定する。その後、同順位グループにより、順位決定 

リーグを行う。 



 

 

   

  (2) ７ゲームマッチとし、４ゲーム先取をもって勝ちとする。 

 (3) 予選リーグ戦において勝率が同じチームが複数出た場合は、 

       以下の優先順位により順位を決定する。 

         1…ダブルスの通算勝利数 

            2…得失ゲーム数差 

          3…当該チーム同士の直接対戦結果 

 

  (4) ３種目(男子、女子、混合)の対抗戦として、２種目を先取しても混合の試合を行う。 

 

  (5) チーム別対抗ラリー戦を行う。１分間のプレーを３回行い、総打数で順位を決める。 

 

(6) ラリー戦の総打数が同数の場合は以下の優先順位により順位を決定する。 

 1…３回目の得点が多いチーム 

      2…２回目の得点が多いチーム 

      3…１回目の得点が多いチーム 

 

９．参加料      無料 

 

10．参加者の資格等  石川県内に居住する者に限る。 

  

11．表 彰 

(1)スポレク賞   各順位グループの上位１チームを表彰する。 

(2)さわやか賞   ラリー戦の上位５チームを表彰する。 

(3)ふれあい賞   初めてバウンドテニスの大会へ参加された方に授与する。 

 

12．組合せ抽選     主管団体において行う。 

 

13．参加申込期限      令和 7年 9月 24日(水) 

 

14．参加申込方法 

所定の申込書に記入し、支部でとりまとめて県事務局へ提出してください。 

参加者・チームがない場合も「出場者なし」と報告願います。 

チームは原則 6名（男 3・女 3）で編成してください。 

6名未満での申込みも可能ですが、調整できない場合があります。 

調整を希望しない場合は必ず 6 名を揃えて申込んでください。 

なお、6名でも男女比が不均等な場合は調整をお願いすることがあります。 

 

 

 

 

【申込先】 

石川県バウンドテニス協会 事務局 村上 泰一  

ＴＥＬ ：090-2039-5691 

E-mail：ishikawaboundtennis@gmail.com 

 



 

 

 

 

 

15．参加上の注意 

(1) 体調がよくない場合（例:発熱、咳、咽頭通などの症状がある場合）は、 

    自主的に参加を見合わせること。 

(2) 競技にふさわしい服装、屋内用シューズで参加し、弁当等は各自が持参すること。 

(3) 大会中の負傷等については、応急処置のみ行う。 

万一の事故や傷害については、主催者が加入する傷害保険の範囲とする。 

ただし、自宅から種目会場までの事故等については、一切責任を負わないので、 

各自の責任において傷害保険等に加入すること。 


